
2024年5月 スケジュール
月 火 水 木 金 土 日
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夢の実クロ―バー 友の会(要予約) 憲法記念日のため

10：15～11：30 【茶話会】 お休み

13：30～　夢の実にて

参加費　1５0円

※かしわ餅を食べます♪
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振替休日のため 喫茶(要予約) 食事サービス(要予約) 友の会 夢の実夕食会
お休み 11:30～13:00 水餃子　中華スープ 【ポピーを見に行こう】 (要予約)

【ホットケーキ】 チョレギサラダ　杏仁豆腐 13:30　夢の実集合 16:00～

150円 350円 車に乗って荒川の 500円

メンバーミーティング ポピー畑を見に行きます♪

11：00～

13 14 15 16 17 18 19

料理　11:00～ アートの会 夢の実クロ―バー 友の会 チュリオ
※参加費３00円　当日参加OK！ 14:00～ 10：15～11：30 【アロマクラフト　サシェを作ろう】 11:00~13:00 開所日

【ちぎり絵カレンダーづくり】 13:30～　夢の実にて

掃除　13:00～ 参加費：100円 寺子屋
手芸　13:10～ 14：30～16：00
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喫茶(要予約) 食事サービス 友の会 夢の実BBQ（事前予約制）
掃除　13:00～ 11:30～13:00 お休み 【BBQ事前準備】 10時夢の実集合

手芸　13:10～ 【肉豆腐丼】 13:30　夢の実集合 (集合時間は変更になる場合もあります)

2５0円 参加費1000円

ボランティアサークル(要予約) 詳しくは夢の実まで

13：25　夢の実集合 ※この日は閉所となります
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料理　11:00～ ぴあcafé 【メンバーミーティング拡大版】 チュリオ
※参加費３00円　当日参加OK！ 14:00～　夢の実にて 13:30　夢の実集合 11:00~13:00

掃除　13:00～ ※スタッフと一緒に事例を元に 寺子屋
手芸　13:10～ 学びを深める会です。 11:00~13:00

生活支援センター夢の実

生活支援センター夢の実

ＴＥＬ：０４８－５０１－８６１３

☆お知らせ☆
・4月から夢の実に新しいスタッフ望月富士子さんが来ています。みなさんから、どんどん話しかけて下さい♪

よろしくお願いします(^_-)-☆

・22日(水)は食事サービスはお休みです（24日にBBQあるので）

・23日の友の会はBBQ事前準備をします。野菜を切ったり、物品を詰め込む作業をみんなでしましょう！

そして24日はBBQを開催しまーす！！詳しくは、夢の実掲示板で確認、またはスタッフにお尋ねください。


