
2024年9月 スケジュール
月 火 水 木 金 土 日

1

2 3 4 5 6 7 8
喫茶(要予約) 夢の実クローバー 友の会（要予約） チュリオ

掃除　13:00～ 11:30～13:00 10:15～11:30 【はま寿司に食べに行こう！】 11:00～13:00

【カレーライス】 10:30　　夢の実集合

手芸　13:10～ 250円 ※みんなで車に 寺子屋
　乗って行きます。 14:30～16:00

9 10 11 12 13 14 15
料理　11:00～ アートの会 食事サービス（要予約） 友の会 夢の実夕食会（要予約）

※参加費300円　当日参加OK 14:00～ 冷製パスタ　コーンスープ 【Wiiで遊ぼう】 16:00～
【ちぎり絵カレンダーづくり】 豆腐サラダ　デザート 13:30　夢の実集合 500円

掃除　13:00～ 350円

手芸　13:10～ メンバーミーティング
１１：００～

16 17 18 19 20 21 22
喫茶(要予約) 夢の実クローバー 友の会 チュリオ

敬老の日のため 11:30～13:00 10:15～11:30 【DVD鑑賞会】 11:00～13:00 開所日 秋分の日
お休み 【お好み焼き】 13:30　夢の実集合

250円 寺子屋
14:30～16:00

23 24 25 26 27 28 29
ぴあcafé 食事サービス（要予約） 友の会 チュリオ

振替休日のため 14:00～夢の実にて 夏野菜の天ぷら　みそ汁 【夢の実ピンポン】 11:00～13:00
お休み きゅうりの酢の物　フルーツ 13:30　夢の実集合

350円 寺子屋
14:30～16:00

ボランティアサークル（要予約）
13：25　夢の実集合

30

掃除　13:00～

手芸　13:10～

生活支援センター夢の実

生活支援センター夢の実

ＴＥＬ：０４８－５０１－８６１３

5日(木)は、数年ぶりの外食プログラム第二弾！！はま寿司に行きます。

夢の実の集合時間が通常より早めとなります。

参加者の人数制限もありますので詳しくは、夢の実にある掲示板をご覧ください(/・ω・)/


